Liebe Patienten und Interressierte,

der Verein Pro Herz e.V. ist ein Zusammenschlul3
von niedergelassenen Kardiologen aus Dortmund
und den benachbarten Stadten. Wir mochten Sie
auch dieses Jahr zum mittlerweile 5. Dortmunder
Herztag in das Dietrich-Keuning-Haus einladen.

An diesem Tag habe sie die Moglichkeit eine Vielzahl
interressante kardiologische Vortrage in uberschau-
baren Gruppen zu verfolgen und anschlief3end mit
den Facharzten zu diskutieren.

Eine Besonderheit stellt diese Jahr der Risikoparkour
dar, indem durch Erhebung individueller Daten und
Messung von Risikofaktoren, wie Blutdruck, Puls und
Cholesterin, Korperfettanteil, Muskelmasse u.a. ein
personliches Risikoprofil fur Herz-Kreislauferkrankun-
gen computerunterstitzt erstellt werden kann. Am
Informationstand von ProHerz geben lhnen die Arzte
gerne Auskunft uber die personliche Relevanz der
erhobenen Werte.

Wahrend der gesamten Veranstaltung werden ihnen
Live-Herzultraschalluntersuchungen und GefalBunter-
suchung der Halsschlagader demonstriert.

Lassen sie sich doch auch untersuchen!

Aktiv werden konnen sie zudem in den Reanimati-
onskursen, die in Kleingruppen unter arztlicher und
rettungsassistentlicher Aufsicht an einer lebensechten
Modellpuppe angeboten werden.

Abgerundet wird die Veranstaltung durch Beratungs-
und Informationsstanden in der zentralen Angora des
Dietrich-Keuning-Hauses.

Programm

9. 30 Uhr - 12.30 Uhr
Risikoparkour in der Angora

9. 40 Uhr

BegriiBung in der Angora

Dr. B.-P Lodde, 1. Vorsitzender ProHerz
Dr. M. Brunke, Organisation

10.00 Uhr

Warum ist das Cholesterin so wichtig?
Raum 228/227 Vortrag Dr. R. Arens
Sind Herzkatheter notwendig?

Raum 226 Vortrag Dr. T. Faydgas
Ultraschalldemonstration

Raum 203 Dr. B.-P Lodde
Reanimationskurs

Raum 304 Dr. Z. Vrettos

10.45 Uhr
Schlagen Frauenherzen anders?
Raum 228/227 Vortrag Dr. K. Droese

Sind Sport und Herzerkrankungen vereinbar?

Raum 228/227 Vortrag Dr. P Heinze
Ultraschalldemonstration

Raum 203 Dr. T Faydgas
Reanimationskurs

Raum 304 Dr. Z Vrettos

11.30 Uhr

Impfempfehlungen bei Herzkranken
Raum 228/227 Vortrag Dr. F Golling
Ambulante kardiologische Rehabilitation
Raum 226 Vortrag S. Schrader-Becker
Ultraschalldemonstration

Raum 203 Dr. P Heinze
Reanimationskurs

Raum 304 Dr. Z. Vrettos



Herztag
Samstag 20.03.2010, 9.30 - 12.30 Uhr

Dietrich-Keuning-Haus

Leopoldstrafie 50-58 44147 Dortmund

Fon 0231.50-2 51 45 www.dortmund.de/dkh

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Die U-Bahn-Station »Leopoldstraie« befindet sich direkt vor dem
Dietrich-Keuning-Haus. Sie erreichen sie mit den Linien U 41, U 45,
U 47 und U 49. Diese Linien fahren auch vom Dortmunder Haupt-
bahnhof aus direkt zur Haltestelle Leopoldstral3e.

Tiefgarage gegen Gebuhr befindet sich in der Nahe des
Dietrich-Keuning-Hauses an der Leopoldstral3e.
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Wir danken fir die freundliche Unterstiitzung:

Sanofi-Aventis, Pfizer, Novartis, Servier, Berlin Chemie,
Boehringer, Dormed, Inverness medical innovations, Vitaphone,
Cor bene, Herz ASS

FPro Her =

Praxisnetz Ruhrgebiet-Ost fir Herz- und Kreislauferkrankungen

Leopoldstrafie 10 44147 Dortmund Fon 0231.567843-0
info@ proherz.org www.proherz.org
Mitglieder

Dortmund Dr. WM. Brunke , Dr. C. Cordes , K. Droese, Dr. T. Fadgyas,
Dr. F Golling, Dr. B. Koch, Dr. K. Kubisch, Dr. C. Klewin, W. Landgraf,
M. Lehn, Dr. B.-P. Lodde, Dr. M. Rotz

Hagen Dr. R. Arens, Schwerte Dr. P. Heinze, Witten Dr. Z. Vrettos

5.
Dortmunder
Herztag

Samstag 20.03.2010

9.30 - 12.30 Uhr
Dietrich-Keuning-Haus
Dortmund



